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CHECKLISTA FÖR UTREDNING AV OHÄLSA  
OCH OLYCKSFALL I ARBETET SAMT TILLBUD

Plats och  
tidpunkt/period	

Arbete	

Händelse

Faktor	

Plats		

Utrustning

Arbetssituation	

Regler

Förebyggande

Säkerhetsklimat

Utbildning och  

information

Avvikelser

Bedömning

Slutsats

Liknande  

arbeten

Åtgärd	

Var och när uppstod/inträffade olyckan, tillbudet,  
sjukdomen eller besväret? 

Vad arbetade personen med när olyckan, tillbudet, sjukdomen 

eller besväret uppstod/inträffade?

Hur gick det till?

Vad gav upphov till olyckan, tillbudet, sjukdomen eller             

besväret?

Vilka förhållanden på platsen kan ha påverkat det som          

hände?

Vilken utrustning eller vilka kläder kan ha påverkat det som 

hände?

Vilka förhållanden i arbetssituationen kan ha påverkat olyckan, 

tillbudet, sjukdomen eller besväret?

Har lagar, föreskrifter och regler följts?

Vilka brister i de förebyggande rutinerna kan ha inverkat?

Vilka förhållanden i säkerhetsklimatet kan ha påverkat?

Vilka utbildnings‑ och informationsbrister kan ha påverkat?

Var något tillfälligt annorlunda när olyckan, tillbudet, sjukdo‑

men eller besväret uppstod/inträffade?

Hur farlig eller allvarlig är olyckan, tillbudet, sjukdomen eller 

besväret?

Vilken är den (sannolika) orsaken till olyckan, tillbudet, sjuk-

domen eller besväret?

Finns andra verksamheter i organisationen där liknande kan 

inträffa?

Vilka åtgärder kommer att vidtas för att förhindra att något 

liknande inträffar igen?


