
MED DJUREN
Planera din djurhantering och undvik att  

arbeta ensam. Var försiktig när du skiljer djur  
från varandra och ha alltid en reträttväg. Fixera vid  

behandling. Lugn, omsorg och respekt.

VID KRAFTÖVERFÖRINGSAXELN
Inga överföringsaxlar utan skydd, inga skydd  
med defekter. Kontrollera regelbundet och  

byt ut om det finns sprickor eller andra skador.

VID STORBALARNA 
En inplastad foderbal väger 500–800 kg.  

Stapla i förband på en plan och hårdgjord yta. Klättra 
inte på balarna. Se till att upplaget aldrig blir en  

lekplats för barn.

PÅ SKYDDSUTRUSTNINGEN
Hörselskydd, skyddsglasögon, arbetsskor, arbets­
kläder. Halvmask där så krävs. Helt, rent och upp­

daterat. Glöm inte den personliga skyddsutrustningen.

PÅ PLANERINGEN 
Städa, serva och skapa ordning under  

lågsäsong så är du bättre förberedd under 
 intensiva arbetsperioder. Ät, drick och sov  

ordentligt. Be om hjälp. Ta pauser.

I TRAKTORN
Åk aldrig fler personer än det finns sittplats för.  

Kontrollera sits, fotsteg, speglar och reglage.  
Använd hörselkåpor. Låt inte barn köra.

30 MINUTER KAN RÄDDA LIV
Gå vår kostnadsfria webbutbildning  

om säkerhet i lantbruket: 
ärdusäker.se
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SÄKER?

ÄR DU

ATT TÄNKA PÅ  
MED DJUREN

Planera din djurhantering och undvik att  
arbeta ensam. Var försiktig när du skiljer djur  

från varandra, och ha alltid en reträttväg. Fixera vid  
behandling. Lugn, omsorg och respekt.
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Inga överföringsaxlar utan skydd, inga skydd  
med defekter. Kontrollera regelbundet och  

byt ut om det finns sprickor eller andra skador.
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ATT TÄNKA PÅ  
VID STORBALARNA 

En inplastad foderbal väger 500–800 kg.  
Stapla i förband på en plan och hårdgjord yta. 

Klättra inte på balarna. Se till att upplaget aldrig 
blir en lekplats för barn.



30 MINUTER KAN RÄDDA LIV
Gå vår kostnadsfria webbutbildning  

om säkerhet i lantbruket: 
ärdusäker.se

SÄKER?
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ATT TÄNKA PÅ MED  
SKYDDSUTRUSTNINGEN

Hörselskydd, skyddsglasögon, arbetsskor,  
arbetskläder. Halvmask där så krävs.  

Helt, rent och uppdaterat. Glöm inte den  
personliga skyddsutrustningen.
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VID PLANERINGEN 

Städa, serva och skapa ordning under  
lågsäsong så är du bättre förberedd under 
 intensiva arbetsperioder. Ät, drick och sov  

ordentligt. Be om hjälp. Ta pauser.
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SÄKER?
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ATT TÄNKA PÅ   
I TRAKTORN

Åk aldrig fler personer än det finns sittplats för. 
Kontrollera sits, fotsteg, speglar och reglage.  

Använd hörselkåpor. Låt inte barn köra.


