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Atgarder for att

minska mjolspridning
i sma bagerier
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Mjolspridning pa bagerier — ar det ett problem?

Halsa Hygien Ekonomi
Luftvags- och Skadedjur Sjukfranvaro
hudsjukdomar Livsmedelshygien Bekampning av

skadedjur



Kdnner du igen nagot av
foljande symptom?

De kan
vara de forsta
symptomen som

- Rinnande nasa
- Kliande 6gon
- Eksem

- Nasselutslag

utvecklas till
mjoldamms-
allergi!
Vad kan handa
vid fortsatt exponering?

- Utveckling av kronisk hosta och astma
- Den drabbade kan vara tvungen att
byta jobb

2 Varsta scenario

Cancer i nasa och lunga
Kortad livslangd pga astma
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Halsoeffekter av mjoldamm

Vad sager statistiken?

Under ett yrkesliv, ca 40 ar, kommer
over 1000 bagare i Sverige att anmala N
utvecklad allergi. Y

OBS! Det ar vanligt med underrapporte-
ring av arbetsskador - risken ar stc')'er\ , ‘
&n vad statistiken visar. J
Bagare i jamforelse med 6vrig ‘gé“"
befolkning I6per:

- Mer an férdubblad risk att fa astma
- Tredubblad risk att fa eksem

allergisk mot mjéldamm?
Kan du vara en som drabbas?:. %
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Hygienproblem med mjolspill

Insekter och skadedjur som trivs i: Paverkan pa produkter och lokal

Torrt mjol Fuktig miljoé Kombinationen mjél och fukt ar optimalt

Kvarnmott Stévslandor for bildning av mégelsvamp. Mjél ger A
Mjo|baggar Fukt- och m('jgelbaggar néring at mbgelsvamparna och fukt pé- e ‘:
Flackig anger Silverfisk och spisfisk skyndar utvecklingen. Sporer fran mogel- a S \
Tjuv- och brodbaggar  Fjarilsmyggor svamparna kan spridas till produkter och
Sagtandad plattbagge  Spindlar lokal. Mégelsporer i lokalen paverkar

Grasuggor bagaren och kan ge allvarliga allergier.

Varm miljo Ovriga djur Tankviért! }
Hussyrsa Rattor Ett bageri utan mjoélsamlingar ar ~ b

Kackerlackor Méss mindre attraktivt fér skadedjur och
insekter pga minskad tillgang till mat.

Bildkélla: Anticimex Fotograf: Lennart Falk

A

Kvarnmott Svartbrun Sagtandad Silverfisk Hussyrsa Tysk Skogsmus
mjélbagge plattbagge kackerlacka
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Ekonomiska effekter av mjolspill

Vad kostar skadedjur...
- om kunderna upptacker skadedjur i bageriet eller produkterna?
- vid produktionsstérningar om skadedjur maste bekampas?

Mjoldamm och mjolspill i bageriet
okar de langsiktiga kostnaderna for

- sjukfranvaro,
- skadedjursbekampning, Tinkvart!
- ev mdégelsanering. Vad kostar det

om bagaren maste

Var ska mjolet vara? byta jobb pga

- I degen dar det gér nytta!

mjéldammsallergi?
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Vad innebar det att vara ett litet bageri?

Sma bagerier har farre an 10 anstallda

Sma bagerier saljer en stor
del av sina produkter
direkt till slutkund

De allra flesta bagerier
i Sverige ar sma
bagerier
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Vad kan sma bagerier gora for sin miljo?

Prioritera ratt! Bérja med de 3 viktigaste:

1. Anvand "dammfritt mjél" vid uppslaget
2. Tattslutande lock pa degblandare
3. Stada ofta och med ratt redskap

4. Kapsla in tdomning fran silo i trag
5. Hantera sackar ratt

6. Se dver arbetsrutiner vid hantering av
o6vriga dammande ingredienser
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1. Anvand "dammfritt mjol" vid uppslaget

Storst dammkalla vid uppslag
- Doftning av bakbord, formar och bréd.

Viktigaste atgard

+ Anvand "dammfritt mjoél" vid doftning.

Effekt

Dammbhalten kan sankas med mer an 80% vid byte till
"dammfritt mjol". Halterna vid uppslaget ligger ofta éver ’ﬁé \
gransvardet 3 mg/m. "Dammfritt mjél" minskar halterna till under grénsvardet. © = -

Kompletterande atgarder

+ Minimera mangden + Borsta forsiktigt bort +Valj ytmaterial som o 2
mjol som doftas pa overfléodigt mjol, garna degen inte fastnar W
bakbord och bréd. med borste kopplad pa vid inkép av nya . d

till dammsugare. bakbord.
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2. Tattslutande lock pa blandare

Storsta dammbkallor vid blandare

- Nar blandaren startas dammar det kraftigt. Dammet minskar
nar mjélet binds i degvatskan.

- Tillsattning av ingredienser till traget nar blandaren gar.

Viktigaste atgard

(0]:3Y!
Inspektions-
luckan 6ppnas
forst nar allt
mjol bundits i

Effekt degen.
Vid traget utsatts bagaren ofta fér halter 6éver gransvardet.
Tattslutande lock kan minska halterna intill blandarna med upp till 90%.

+ Tattslutande lock pa blandare.

+ Anvand inspektionslucka i locket vid efterjustering.

Kompletterande atgard
+ Komplettera det tattslutande locket med utsug.
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3. Stada ofta och med ratt redskap

Storsta dammkallor vid stadning OBS!
Utrustningen
- Anvandning av borste vid rengéring av bord och golv. maste vara i elekt-

riskt ledande material

kopplat till jord for att
minska risken for
stotar och damm-

Viktigaste étgéird explosioner.

- Anvandning av tryckluft.

+ Anvand centraldammsugare eller industridammsugare
med HEPA-filter och bra munstycken.

+ Anvand skrapa vid rengdring av bord och golv.

+ Bestamda rutiner for stadning och tydliga instruktioner.

Borstning och tryckluft ar stadmetoder
som river upp damm som sprids i luften.
Néar dammet lagt sig sker det 6verallt

i bageriet. Dessa "stiadmetoder" goér inte
rent, de flyttar mjéldammet.
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3. Stada ofta och med ratt redskap

Effekt

Dammbhalterna blir normalt laga vid stadning med skrapa och
centraldammsugare. Stadning med borste och tryckluft ger
ofta dammbhalter éver gransvardet. Det ar lagre halter

pa ett valstadat bageri.

Kompletterande atgarder

+Vagnar med hjul fér + Hyllor under bord for
sackar pa golvet. forvaring.

OBS! Tomning och rengéring av dammsugare, utsug
och ventilation maste ocksa inga i stidrutinerna.
Utrustningen blir annars latt en ny hard fér skadedjur
och insekter.
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Slutsats

Problem med mjoélspridning ar inte omojligt att atgarda. Med ett fatal effektiva
atgarder kan man fa mycket bra resultat.

Effekter av atgarder

+ Battre miljo for bagaren - battre halsa.
Med mjéldammshalter under gransvardet 3 mg/m’ ar risken
for bagare att drabbas av mjéldammsallergi mycket liten.
De som redan drabbats kan ha stérre méjlighet att vara
kvar pa arbetsplatsen.

+ Minskad risk for insekts- och skadedjursangrepp i bageriet.

+ Minskad risk for mogelspridning som kan drabba produkter, 4 \:q
lokal och bagare. AL

+ Ekonomin paverkas i form av friskare personal, minskat behov av
skadedjursbekampning och moégelsanering samt trevligare arbetsmiljo.



