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Det viktiga 
arbetsmiljöarbetet
• En kort repetition

• Hur skapas en bra arbetsmiljö?

• Om något hänt

• Skapa den ideala…

• Quiz – vad är?

• Gör en plan
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Kommer du ihåg?
Arbetsmiljön handlar om allt som påverkar 

människor på jobbet. En bra arbetsmiljö handlar 

om att tänka efter före.

• Den fysiska arbetsmiljön

• Den organisatoriska arbetsmiljön

• Den sociala arbetsmiljön
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Arbetsgivare SkyddsombudArbetstagare

Arbetsmiljöarbetet
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Arbetsmiljön på frisörsalongen

Salongens 
inredning och 

utformningen av 
lokalerna

Rutiner och 
arbetsfördelning på 

salongen

Hanteringen av 
hårvårdsprodukter

Frisörernas 
arbetssätt

Rutiner för 
rengöring

Säkerhetsrutiner
Arbetsgivarens 

arbetsmiljöpolicy
Lagar och 
föreskrifter
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Om något hänt
• Rapportera till din arbetsgivare

• Arbetsgivaren ska undersöka orsaken och vad 

som behöver göras

• Allvarliga tillbud och olyckor anmäls till 

Arbetsmiljöverket
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Övning
Sant eller falskt?

7



Din egen salong
1. Gör en ritning av en salong och inred den

2. Välj ut bra verktyg och produkter

3. Skriv ned tips om bra arbetsteknik vid 

klippning och hårtvätt

4. Skriv ned goda råd om hygien och att 

undvika hälsorisker och olyckor
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Vad tar du med dig från 

utbildningen?

Det viktiga 
arbetsmiljö-

arbetet
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Tack för idag!

Frisörens arbetsmiljöguide har finansierats av AFA 

Försäkring och innehållet har utvecklats av IVL 

Svenska Miljöinstitutet i samarbete med Prevent.

Arbetsmiljöguiden och detta utbildningsmaterial 

har gjorts i samråd med en referensgrupp med 

representanter för Frisörföretagarna och 

Handelsanställdas förbund.
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