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CHECKLISTA FOR VVS, isoleringsarbete
— Arbetsplanering

SA HAR ANVANDER DU CHECKLISTAN SA HAR GOR DU

Checklistan ar tankt att vara ett stod i samband med framta- Steg 1: Chefen/arbetsledaren gar igenom checklistan och stéller
gande av rutiner for ett sdkrare arbete. Chefen/arbetsledaren fragorna.

ska i samverkan med skyddsombudet anvanda checklistan som oK J It 3 det sk

underlag och hjalpmedel vid planering av isoleringsarbete. ryssa Ja om alft ar som cet ska.

Checklistan &r uppdelad i &tta kategorier: * Kryssa Nej om risken behover analyseras.

* Arbetsplanering - planering och organisation av arbetet. Steg 2: Chefen/arbetsledaren gér i samverkan med skyddsombudet
« Fér montdren pa plats — tillstand, kontroll av stegar m m. en enkel analys av risken. Vad kan t ex handa om personlig skydds-

utrustning saknas? Om risken eller effekten ar hog ska kontroll-

e Arbetsplatsen — vad som &r viktigt ndr man ar ute pd en punkten &tgardas snarast.

arbetsplats.

¢ Arbetsmetoder — lim och bearbetning av skalar m m. Klassning av risk Bedémning av risk for ohilsa eller olycksfall

¢ Fungerande rutiner — foretagets rutiner. Forsumbar eller liten risk

¢ Isoleringsmontoérernas kunskaper — kunskap om rutiner
hur man arbetar sakert vid isolering.

Viss risk

Allvarlig eller mycket allvarlig risk

¢ Utrustning for saker och bra arbetsmiljo — utrustning och
skyddsutrustning.

. . . ) Lag risk eller grént. Risker som beddms vara sa 1aga att de inte kra-

* {-;Ea?fh andra kemiska produkter - lim och sakerhetsda- ver ndgon atgard, till exempel for att de kan medféra endast mycket
' liten skada.

ARBETSPLATSENS UPPGIFTER Medelhdg risk eller gult. Risker som beddms vara ganska allvarliga
och som kraver ndgon typ av atgard, inom rimlighetens grans.
Det kan till exempel handla om risker vid anvandning av kemiska
produkter eller risk att snubbla och falla éver saker som ligger och
skrapar pa golvet.

Checklistan ifylld av:

Hog risk eller rott. Risker som kan medfora allvarlig skada eller dods-
fall och som maste atgardas snarast, till exempel risk for att falla ner
fran en hog hojd.

Steg 3: Om risken ar medel eller férhojd ska en handlingsplan tas
Plats: fram. P& www.prevent.se gar det att ladda ner en mall for en hand-
ats: lingsplan.

Datum:

Risk
Ldg Medel/ Hog
forhojd

oo b

Kommentar
ARBETSPLANERING

1. Nar arbete tidplaneras eller offereras,
och arbetet kan innebéra arbete pa hog
hojd, svart att komma at, besvarliga
arbetsstallningar eller arbete i stokiga
lokaler:

a. Ser man alltid till att tiden racker for att
kunna arbeta séakert eller forsiktigt och ta
pauser?

b. Om det behovs, innehéller anbud/of-
ferter en klausul om att det tillkommer en
kostnad om arbetet inte kan utféras pa
ett sakert satt och med rimlig arbetsmiljo
utan att sarskilda atgarder vidtas?

o b




Ja Nej

Risk
Ldg Medel/
forhojd

Hog

Kommentar

2. Nér arbete som kan ta mer tid an
normalt (t ex arbete med vattenbaserat
lim) tidplaneras eller offereras, ser ni till
att tiden racker till?

i

i

3. Patalas alltid vikten av att utforma ror-
dragningar sa att isoleringsmontéren kan
komma at och arbeta effektivt och sakert
(placering av och utrymme runt réren)?

NN

L]

4. Om arbete pa hog hojd (6ver 2 m)
forekommer, finns arbets- och skydds-
instruktioner for det arbetet?

i

i

5. Om det férekommer att man arbetar
hangande i en sele, foljs de regler som
finns for arbetet? (OBS! Man bor ha
sarskild utbildning.)

BYGGARBETSPLATSER

6 a. Ingar isoleringsarbetet i arbetsmiljo-
planen fér byggen och i arbetsbered-
ningen?

b. Har arbetet planerats med arbets-
stallets BAS U?

NN

L]

i

i

NN

L]

7. Ar tid avsatt fér isolering i arbetsbe-
redningen?

NN

L]




Ja Nej |Risk Kommentar
TRANSPORT Lag Medel/ Hog

forhojd

8. Finns val fungerande lyft- och trans-
porthjalpmdel for transport av material D D D D D

och utrustning till och fran arbetsstallet?

9. Nar bilkérning forekommer i arbetet,
foljs foretagets rutiner for saker bilkor- D D D D D

ning i arbetet?

Ovrigt
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