CHECKLISTA FOR
KYLINSTALLATIONSARBETEN

Del 2. Servicearbeten

ANVAND CHECKLISTAN SA HAR

e Besvara fragorna med ja eller nej. Svarar ni med kryss i
hégra svarsrutan, fortsatt fylla i de tre féljande kolumnerna.

Det ifyllda blir en handlingsplan som kan ingé i det systema-

tiska arbetsmiljarbetet.

e Gor en riskbeddmning av brister som framkommit. Markera
de risker som ar allvarliga.

e Finns det frégor eller avsnitt som inte passar er verksamhet?
Stryk dem! Tycker ni att ndgot saknas? Lagg till det!
Anpassa Checklistan sa att den passar er!

. Ell arna i checklistan tillsammans, chef/arbetsledare och
skyddsombud eller nagon/nagra anstéllda. Checklistan kan
vid behov delas upp sa att olika chefer svarar for sina res-
pektive omréden.

® Ga igenom checklistan regelbundet, t ex tva ganger per ér.
* Folj upp att det ni bestémt ocksa blir gjort!

e Ta garna del av andra checklistor pa Prevents hemsida:
www.prevent.se

Foretag:

D

veftagare:. ...

Vad behdver géras? Vem ansvarar Nar ska det

Behovs hjalp?

PLANERING AV ARBETET

1. Innan arbetet pabérjas gar montd-
rer och arbetsledare igenom

a) skriffliga arbets- och skyddsinstruk-
tioner om arbetet kréver det?

1O Nej O »»

for att det blir gjort? vara klart?

b) att montdrer har skriftligt tillsténd
fran arbetsgivaren fér att anvénda
en maskindriven lyftanordning?

1O Nej O) »»

att redskap/utrustning/maskiner/
lyftanordning som ska tas med &r i
fullgott skick?

1O Nei (O »»

o

d) vilken personlig skyddsutrustning
som ska anvandas?

Ja Nej O »»




e) den utrustning for forsta hjglpen (tex
férbandsutrustning for lattare ska-
dor) som ska tas med?

Ja Nej O »»

2. Ovrigte

ALLMANT OM
SERVICEARBETEN

3. Har ni beddmt riskerna med de
ksldmedium/kéldbarare/oljor som kyl-
montérerna kan komma i kontakt med?

Ja Nej O »»

4. Kanner kylmontérerna till riskerna
med de halsofarliga kemiska produkter
de arbetar med?

Ja Nej >

5. Anvands alltid réft serviceutrustning
som t.ex. manometerstall med avsténg-
ningsventiler?

Ja Nej >

6. Ar foljande serviceutrustning kontrol-

lerad och funktionsduglig

a) service- och témningsaggregat?
~ )
Ja Nej O) »»

b) vag, pafyllnadsstall eller annan

utrustning fér vagning av kéldmedie-

mé&ngd?
1O Nei O) »»

c) manometerstdll eller separat tryck
matare?

~ )
1O Nej O) »»
d) referenstryckmétare?

N\ . AN
Ja Nej O) »»

e) vakuumpump inklusive vakuummé-
tare?

Ja Nej O) »»

Vad behdver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Nar ska det
vara klarte




f) utrustning for tryckkontroll2

Ja Neij C) »»

g) lacksokare?

Ja Nei (O »»

Kontroll av kérra, stege, hantverkarstéll-
ning och mobila plattformar innan de
bérjar anvéndas

7. Om stege méste anvandas, kontrol-
leras att den ar

a) i gott skick, stabil och enkel att for-
flytta?

Ja Nej O) »»
b) férsedd med glidskydd?

Ja Nej >

c) typkontrollerad eller certifierad med
tydlig och varaktig mérkning?

Ja Nej 33

OBS! Undvik stegarbete. Endast kort-
variga arbete fér utfras frén stege.

8. Om hantverkarstalining (rullstalining
m.m.) ska anvéndas, kontrolleras att

a) den &r typgodkand och att monte-
ringsanvisningar finns med?

Ja Nej O »»

b) alla stéllningsdelar ér oskadade?

Ja Nej O »»

c) den &r forsedd med trappa eller
lutande stege?

Ja Nej O »»
d) den har tvélediga skyddsracken och

fotlist runt arbetsytan om héjden till
marken &r mer an tva meter?

Ja Nej O »»

9. Ar transportkdrran som ska anvén-
das

a) lamplig fér andamdlet, hel och i gott
skick?®

Ja Nej O »»

Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjort2 vara klarte




b) val utformad med bra lastplan,
l&dmpliga hjul och handtag?

Ja Nej O) »»

10. Om mobil arbetsplatiform, tex
skylift, saxlift, ska anvéndas

a) gér man igenom vilken typ av
arbete som ska utféras, arbetshdjd,
underlag och hinder m.m.2

1O Nej O) »»

b) kontrolleras att man nér upp till den
arbetshojd som behdvs fér att kunna
arbeta bekvamt och sakert?

-~ Y
Nej O) »»
c) kontrolleras att den &r besiktigad?

Ja Neij O) »»

11. Ovrigt?

OLIKA SERVICEARBETEN
12. Om lokalen dér servicearbetet
utférs saknar ventilation eller om venti-

lationen ar ofillrécklig under arbetet

a) forceras ventilationen om det ér
mojligte

Ja Nej O »»
b) ppnas fonster och dérrare

Van\ .
Ja Ne|

13. Arbetar man alltid med metoder

som minimerar risken fér utslapp av
kdldmedium?

Ja Nej >

14. Om det finns en kdldmediebehal-
lare i systemet anvdnds den istéllet for
en extern behdllare? OBS! Det minskar
risken for kdldmedieléckage.

Ja Nej >

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte




15. Kan det témningsaggregat som
anvands arbeta ned till eft tryck av ca
0,6 bar absolut, i samband med slutlig
témning och skrotning?

Nej >

16. Vid témning/pafylining av kéldme-

dium anvénds slangar férsedda med
avstangningsanordning?

Ja Nej O) »»

17. Ar man noga med att ta s& mycket
kéldmedium som majligt i témnings-

aggregatete OBS! Det minskar det odn-

skade lackaget nér systemet Sppnas.
7~ )

Ja Nej O »»

18. Undviks 6verfyllning av kéldmedie-

flaskor/transportbehallare med for-

brukat kéldmedium@ OBS! Far endast

fyllas till 75%. Overfylining medfér
explosionsrisk.

Ja Nej >

19. Vakuumsugning
a) klarar vakuumpumpen att uppné ett

systemtryck p& 3 mbar absolut eller
lagre?

Ja Nej >

b) gér det att leda ut avblasningsluften
?rén vakuumpumpen eller kan punkt-
utsug anvéndas? OBS! Utloppsslang
kan anvandas (max 10 m lang).

O Nej (O »»

NS

tillats allt kdldmedium att “koka av”
i kompressorn?

~ N
’J Ne| (4 4

d) om det uppstér oljedimma védras
lokalen innan arbetet fortscittere

1O Nej O »»

Vakuumsugning av system med
gasévertryck far inte ske

20. Undviks hantering av oljor i 8ppna
kérl eftersom oljorna ar hygroskopiska?

Ja Nej 33

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
fér att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte




21. Undviks anvandning av handpum-
par om stor oljemdngd ska fyllas p&?2

Ja Nej O »»
22, For att férhindra halkolyckor

a) tas oljespill bort sa snart det gér?

Ja Nej >

b) anvénds absorptionsmedel fér bort-
tagning av oljespill2 OBS! Uppgifter
om l&émpligt absorptionsmedel finns
i avsnitt 6 i resp. sckerhetsdatablad.

Ja Nej >

23. Anvands fsljande personlig
skyddsutrustning

a) skyddsklader?

Ja Nej

b) drmskydde

Ja Nej

c) korgskyddsglaségon?

Ja Nei () »»
d) égonduschflaskor, t.ex. i fickformat?
Ja Nej O) »»

e) skyddshandskar (t.ex. engangsnitril-
handskar)?

Ja Nej >

f) halvmask/helmask med partikelfilter
P3 och gasfilter typ B om oljedimma
har bildats2 OBS! Gasfilter skyddar
infe mot kéldmediegaser.

Ja Nej O) »»
g) knaskydd?

Ja Nej () »»
h) horselskydd vid behove

Ja Nej () »»

Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjorte vara klarte




i) skyddsskor?
Ja Nej C) »»

24, Skats all personlig skyddsutrust-
ning enligt tillverkarnas anvisningar?

Ja Nej O »»

25. Om man fér olja eller kdldmedium
pd kléderna byter man om s& snart det
gare

Ja Nej >

26. Innan trycksattning med gas eller
koéldmedium sker, har en riskbedém-
ning utférts2 OBS! Riskbedémningen
ska dokumenteras.

Ja Nej O) »»

27. Utférs trycksattning av personal
som har sakkunskap?

Nej Ja >

Ackreditering krévs vid tryck éver 0,03
bar (flera undantag finns). De som sak-
nar behérighet kan f& betala en sank-
tionsavgift.

28. Kalibreras lécksdkaren innan man
gér in i maskinrummet?

Nej >>

29. Vet kylmontdrer att hdga halter
av kdldmedium minskar syrehalten i
lokalen?

~ N
Ja Nej O »»
30. Ar man alltid tvé vid lacksskning i
slutna utrymmen eller i delar av utrym-
men som ligger légre &n dérrar, t.ex.

Fumpgropcr? OBS! Kvavningsrisk pga
r lag syrehalt.

N\ N
Ja Nej O »»
31. Ar man observant pé

a) oljefléackar p& maskindelar eller
golve

Ja Nej O »»

Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjorte vara klarte




b) om bubblor syns i systemets synglas
i vatskeledningen?

Ja Nej >

32. Soks lackage pd stdllen som tex

a) expansionsventiler?

e N
Ja Nej
b) skruv och ladférband?

~ N
Ja Nej
c) serviceventiler

~ )
Ja Nej

d) torkare med skruvférband?

~ A
Jc Ne|

e) ventilspindlarg

i N
1O Nei O

f) axeltatningar?

e AN
Ja Ne|

33. Kontrolleras att 18dningsutrustning
och tryckregulatorer &r i gott skick@

~ Y
Ja Nej O »»
34. Vid 1dning av kopparrér
a) anvénds punktutsug om arbetsut-
rymmet ar daligt ventilerat? OBS!

Inloppet ska placeras framfér eller
vid sidan av den som lder.

1O Nej >

b) undviks dvervarmning av koppar-
rore

Ja Nej O »»

ddning?

c) rengdrs korparytan fran olja och

fett innan

Ja Nej O »»

d) anvands alltid kvavgas som skydds-
gas vid 16dning?

Ja Nej O) »»

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
fér att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte




Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

e) ar arbetsomrédet valstadat och fritt
fran brandfarligt material2

Ja Nej O »»

35. Finns det alltid brandvakt vid [6d-
ning?

Ja Nej >

36. Halls gasflaskorna i gaskéarra
under [dningen?

Ja Nej >

37. Anvénder den som ldder personlig
skyddsutrustning som

a) andningsskydd med partikel- och

gasfilter? Friskluftshjalm kan behs-
vas i frdnga utrymmen.

Ja Nej >

b) mérka skyddsglasdgon? OBS! Det
récker med morkhetsgraden 5-7.

Ja Nej O) »»

c) varmehandske?

Ja Nej >

d) skyddsklader av antiflambehandlad
bomull2

Ja Nej O) »»

38. Har kylmontéren behsrighet for
att utféra de elinstallationer som ska
utférase

Ja Nej O »»
39. Beddms alltid risker vid elarbete?
Ja Nej O »»
40. Vid arbete i elskap

a) arbetar man alltid strémlést vid
ingrepp i elskapet?

Ja Neij O »»

b) om det behdvs battre belysning i
elskapet, anvénds belysningsarma-
tur férsedd med magnet som kan
placeras var man vi?l i elskapete

Ja Nej O) »»

Vem ansvarar
fér att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte




Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjort2 vara klarte

41. Kontrolleras att dérrar till kyl- och
frysrum kan &ppnas inifrén2 OBS!
Vanligt att dérrhandtag skadats/sak-
nas.

Ja Nej 33

42, Testas nddbelysning och nédsigna-
len innan man bérjar arbeta?

Ja Nej >

43. Anvands lampliga klader och
handskare

Ja Nej O »»

44, Innan arbetet pabdriat, kontrol-
leras att

a) dorr till frysrummet l&tt kan Sppnas
inifrén2

1O Nej O »»

b) nédsignalknapp (placerad hégst
0,5 m éver golv) ér férsedd med
varselljus?

7~ N
’J Ne| >>

nédsignal fungerar och gér till en
bemannad plats?

~ L~
L'A Ne| >>

d) golvet &r rent och halkfritt (inga
isflackar)?

Ja Nei O) »»

e) nédbelysning fungerar?
ra )
Ja Nej >>
45, Vid arbete i frysrum, anvénds
a) overall med huva av material med

goda varmeisolerande egenskaper
samt en mossa

Ja Nej O »»

b) skyddsskor med varmeisolerande
sula och varma sockor?

Ja Nej O »»




c) varmeisolerande handskar, ev. till-
sammans med handskar som skyd-
dar mot skérskador?

Ja Nej O) »»

46. Tar man regelbundet pauser for
uppvqrmnln? om arbetet i kyl-/frysrum
ska pagé i flera timmar?

Ja Nej O »»

47. Vet alla att det &r olampligt att
arbeta fran stege eftersom underlaget
kan vara halt?2 OBS! Titta alltid noga
om det finns isflackar p& golvet

Ja Nej O »»

48. Om mobil platiform, t.ex. skylift
anvdnds, kontrolleras att

a) arbetsomradet markeras med kon sa
att truckar inte kor i dess nérhet?

N\ N
1O Nej O »»
b) arbetskorgen inte fylls sa att det blir

besvarligt att std och arbeta dar?

OBS! Korgen ska aldrig 6verbelas-
tas.

~ )
Q Nej 44
endast kylmontdrer med utbildning/

kunskaper och skriftligt tillstdnd frén
arbetsledaren far kéra skylift e d2

~ N
Ja Q) Nej 44
49. Vid kérning av mobil plattform
a) &r man noga med att inte komma

&t ndgot som kan satta plattformen i
obalans?

N\ N
O Nei O »»

undviks kérning med upplyft och
belastad arbetskorg?

Nej O) »»

50. Ovrigte

Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjort2 vara klarte




ATT ARBETA SAKERT PA TAK

51. Finns det |6mpli?a och framkom-
liga tilltrédesvagar till taket?

Nej O »»

52. Finns det sckra filliradesvagar,
exempelvis fast takstege eller gang-
brygga, till arbetsstallete

Ja Nej O) »»
53. Finns lampliga fasta fastanord-

ninEor, tex. g&ngbry?(ga eller nock-
racken, for linor till sakerhetsselar?

Ja Nej >

54. Finns lamplig uppstallningsplats
fér utrustning, material m.m. pé taket?

Ja Nej O »»

55. Undviks arbete pd tak vid kraftigt
snoovader eller stark vind?

Ja Nej >
56. Fallskydd

a) anvands alltid fallskydd, t.ex. hel-
sele eller fallskyddsvast om skydds-
racke eller stélining saknas?

1O Nej (O) »»

b) vet alla att midjebalte ar olampligt
vid takarbete? OBS! Vid ett fall
klara man inte av att hénga i ett
midjebdlte mer &n i f& sekunder.

Ja Nej >
57. Har sakerhetslinan

a) justeringslés

Ja Nej O) »»

b) falldémpare eller scikerhetsblock?

Ja Nej O »»

58. Skéts och férvaras fallskyddsutrust-
ningen enligt tillverkarens anvisningar?

Ja Nej >

59. Ovrigt?

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
fér att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte




Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjort2 vara klarte

INFORMATION, UTBILDNING
mm

60. Har kylmontéren fatt

a) information/utbildning om ergono-
mi, lyfthjélpmedel, olycksfallsrisker
(risker medpstrém, kemikalier m m)
och annat som rér verksamhetens
arbetsmiljc?

Ja Nej O) »»

b) information i hur mobila arbetsplatt-
formar ska anvéndas?

Ja Nej >

c) svets- och l6dintyg om sddant krévs
for arbetet?

Ja Nej O »»

61. Finns en plan fér aft hélla deras
kunskap aktuell2?

Ja Nej () »»
62. Ovrigt?

ENSAMARBETE

63. Vid ensamarbete som innebdr sar-
skilda risker

a) kan kylmontéren f& snabb hjélp i en
nddsituation, t.ex. via mobiltelefon?

~ e
Ja Nej O »»
b) begrénsas ensamarbete genom att

arbetsledare eller andra besoker/
ringer den som arbetar ensam?

ra s
Ja Nej O) »»
c) kan nagot annat géras?

Ja Nej O) »»

64. Vet alla att ensamarbete inte ar
tillatet i lokaler dér det finns anledning
aft misstanka férekomst av héga kald-
mediehalter?

Ja Nej >

65. Ovrigt?




OLYCKOR OCH ALLVARLIGA
TILLBUD

66. Finns det fungerande rutiner for

anmélan av allvarliga olyckor och all-
varliga tillbud till Arbetsmiljoverkete

Ja Nej >

67. Vidtas atgarder omgdende vid
olyckor med kdldmedium, el m.m.2

Ja Nej >

68. Informeras personalen ndr olyckor
och allvarliga tillbud har intréffats?

Ja Nej () »»
69. Finns det beredskap fér

a) forsta hjdlpen? Utbildnin? och prak-
tisk dvning i LABC bér alltid inga.

Ja Nej () »»

b) att hantera akuta krissituationer vid

allvarliga olyckor med svéra person-

skador eller dédsfall2

Vam\ . AN
O Ne| >

att stédja personalen efter allvarliga
olyckore

Ja Nej () »»

Det ska finnas fil/rc'ic/(ligt antal kylmonfc’i-

rer med béde kunskaper och férdighet i
forsta hjclpen.

70. Vet alla kylmontérer

a) vilka rutiner som géller fér férsta
hjdlpen?

Ja Nej O »»

b) hur krisstddet &r ordnat pa foreta-
get?

Ja Nej >

71. évrigt?

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
fér att det blir gjorte

Naér ska det
vara klarte
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