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3. Genomföra 
4. Följa upp 

2. Bedöma 

1. Undersöka 

Bearbetning av ett fall.

Upphandling av datorarbetsplatser
Fall 3:5

Utgångspunkt:

Avdelningen för lagerhållning har idag ett manuellt registrerings-
system. Inför nästa budgetperiod är det anslaget medel för infö-
rande av ett datasystem. Man planerar även förändringar av lokalen 
och dess inredning.

Din arbetsgrupp ska bidra med underlag för upphandlingen av både 
hård- och mjukvara. Ni ska också lämna underlag för vilka möbler 
och vilka lokalanpassningar som är önskvärda.
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• Att ha kännedom om lagar, regelverk, avtal och föreskrifter kring ar-
betsmiljön.

• Att ha kännedom om vikten av att göra en kravspecifikation vid upp-
handling.

• Att belysa nödvändigheten av helhetsbedömning – hur olika system 
påverkar och styr. 

• Att känna till miljö-, kund-, konsument- och myndighetskrav på förpack-
ningar och dess egenskaper.

• Att ha kännedom om Informationens betydelse vid förändringar.
• Att ha kännedom om belysnings- och ergonomiska aspekter.
• Att känna till hur möbler och lokalutformning kan styra arbetet.

Syftet med fallet:

Begrepp som är centrala för fallet:

Exempel på några frågeställningar som grupperna kan komma att formulera:

Svara på frågeställningarna:

Var/hur söka kunskap:

Bearbetning av fallet utifrån de fyra momenten:

Genomföra: Följa upp:

Handledarsida

• Bildskärmsarbete
• Belastningsskador
• Ergonomi

• Teknikstress
• Förändring av

arbetsförhållande

• Belysning
• TCO-märkning

• Vad innebär förändringen ur personalsynpunkt?
• Vilka reaktioner kan man vänta från personalen?
• Vilka krav kan man ställa på datorprogram?
• Vilka krav ska man ställa på möbler, datorer och lokaler?
• Vilka arbetsmoment kan innebär en risk idag? Hur kan de byggas bort vid förändringen?

• Tänk på hur ålderssammansättningen ser ut hos lagerpersonalen.
• Beskriv hur dagens arbete utförs, svagheter – styrkor, risker – brister.
• Beskriv en förändringssituation.
• Vägledande märkning som underlättar inköp?
• Hur en riskbedömning kan hjälpa.

Handbok Bättre arbetsmiljö, Prevent 
TCO har märkning av datautrustning, se:  www.tcodevelopment.se

• Dagens brister 
och svårighe-
ter.

• Informera och ut-
bilda personalen.

• Blev det som 
planerat?

• Avvikelser, posi-
tiva – negativa.

Upphandling av datorarbetsplatser
Fall 3:5

Undersöka: Bedöma:

• Förutsättningar
och behov för 
hård- och mjuk-
vara


