
Exempel på schema

Gemensam inledning av dagen. Fall 2 delas ut. Arbete i grupp: Avsluta Fall 1 (Steg 7-9). 
Starta Fall 2: Att identifiera risker och genomföra åtgärder (Steg1-5).

Nyckelföreläsning om Fall 2 (Steg 6).

Föreläsningar/aktiviteter om Fall 2. Egen kunskapssökning (Steg 6).

Grupperna redovisar och diskuterar resultatet av arbetet med Fall 2. (Steg 6).
Handledaren summerar fallet enligt modellen från det systematiska arbetsmiljöarbetet. (Steg 6).

Frågetillfälle.
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Gemensam inledning av dagen. Fall 3 delas ut. Arbete i grupp: Avsluta Fall 2 (Steg 7-9). 
Starta Fall 3: Utveckling och förändring på arbetsplatsen (Steg 1-5).

Nyckelföreläsning om Fall 3 (Steg 6).

Föreläsningar/aktiviteter om Fall 3. Egen kunskapssökning (Steg 6).

Grupperna redovisar och diskuterar resultatet av arbetet med Fall 3. (Steg 6).
Handledaren summerar fallet enligt modellen från det systematiska arbetsmiljöarbetet.
(Steg 6). Gemensam avslutning av fallet (Steg 7-9*).

Gemensam utvärdering av utbildningen.
Avslutning (Om utbildning 3 dagar).
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Gemensam inledning av dagen. Fall 4 delas ut. Arbete i grupp: Avsluta Fall 3 (Steg 7-9*). 
Starta Fall 4: Att arbeta med tillbud och tidiga signaler (Steg 1-5).

Nyckelföreläsning om fall 4 (Steg 6).

Föreläsningar/aktiviteter om Fall 4. Egen kunskapssökning (Steg 6).

Grupperna redovisar och diskuterar resultatet av arbetet med Fall 4. (Steg 6).
Handledaren summerar fallet enligt modellen från det systematiska arbetsmiljöarbetet. (Steg 6).

Frågetillfälle.
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Gemensam inledning av dagen. Fall 5 delas ut. Arbete i grupp: Avsluta Fall 4 (Steg 7-9). 
Starta Fall 5: Att tänka friskt (Steg 1-5).

Nyckelföreläsning om fall 5 (Steg 6).

Föreläsningar/aktiviteter om Fall 5. Egen kunskapssökning (Steg 6).

Grupperna redovisar och diskuterar resultatet av arbetet med Fall 5. (Steg 6).
Handledaren summerar fallet enligt modellen från det systematiska arbetsmiljöarbetet.
(Steg 6). Gemensam avslutning av fallet (Steg 7-9).

Gemensam utvärdering av utbildningen.
Avslutning
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Dag Tid

1

Innehåll

Inledning, presentation av deltagare. Presentation av utbildning och material.

Introduktionsföreläsning om grunderna i arbetsmiljö.

Presentation av arbetssätt och verktyget Nio steg för att bearbeta ett fall.

Arbete i grupp: Start Fall 1: Att samverka i arbetsmiljöarbetet inom ett företag 
(Steg 1-5).

Nyckelföreläsning om Fall 1 (Steg 6). 

Grupperna redovisar och diskuterar resultatet av arbetet med Fall 1. (Steg 6).
Handledaren summerar fallet enligt modellen från det systematiska arbetsmiljöarbetet. (Steg 6).

Frågetillfälle.

09.00 – 09.45

10.00 – 12.00

13.00 – 13.20

13.20 – 14.30

14.30 – 16.00

08.30 – 10.30

10.45 – 12.00

13.00 – 16.00

16.10 – 16.40

16.40 – 17.00

08.30 – 10.30

10.45 – 12.00

13.00 – 16.00

16.10 – 16.40

16.40 – 17.00

08.30 – 10.15

10.30 – 12.00

13.00 – 14.30

14.45 – 15.30

15.30 – 16.00

08.30 – 10.15

10.30 – 12.00

13.00 – 14.30

14.45 – 15.30

15.30 – 16.00

16.10 – 16.40

16.40 – 17.00

*) Tidpunkten för avslutning av fall 3 är beroende av om utbildningen är tre dagar eller fler.


