
Offertunderlag – Arbetsmiljöplaner

3. Genomföra
4. Följa upp

2. Bedöma

1. Undersöka

Bearbetning av ett fall.

Fall: 5

AB Färgarna har fått en offertförfrågan om ett större utvändigt 
måleriprojekt. På objektet ska det även utföras vissa mindre snickeri- 
och plåtarbeten. Byggherren ställer frågan om en arbetsmiljöplan 
måste upprättas. Om så är fallet ber han AB Färgarna att upprätta en 
arbetsmiljöplan samt att åta sig samordningsansvaret för objektet. 

Vad gör du som arbetsledare?



Syftet med fallet:

Begrepp som är centrala för fallet:

Exempel på några frågeställningar som grupperna kan komma att formulera:

Svara på frågeställningarna:

Var/hur söka kunskap:

Bearbetning av fallet utifrån de fyra momenten:

Genomföra: Följa upp:

Handledarsida

• Att få kännedom om vad samordnings-
ansvar innebär.

• Arbetsmiljö-
 risker
• Regelverk
• Arbetsmiljö-
 plan

• Riskbedömning
• Samordnings-
 ansvar

• Uppföljning
• Underentreprenör 

1. Vilket ansvar har jag som samord-
ningsansvarig?

2. Vilket ansvar har byggherren för ar-
betsmiljön?

1. Berätta om vad en arbetsmiljöplan kan 
innehålla – ge exempel.

2. Gå igenom ett fl ödesschema eller mot-
svarande när arbetsmiljöplanen ska 
göras och hur den kan hållas aktuell 
under objektets genomförande. 

Handbok – Bättre arbetsmiljö, Prevent
Bättre arbetsmiljö – Måleri, Prevent
Arbetsmiljölagen
AFS 1999:3 Byggnads- och anläggnings-
arbete
AFS 1990:12 Ställningar
AFS 2004:3 Stegar och arbetsbockar

• Klargör hur 
 ansvaret för-
 delas mellan
 olika aktörer
• Identifi era
 potentiella
 risker i
 arbetsmiljön

• Analysera
 orsakerna
• Gör en risk-
 bedömning

• Dokumentera
 riskbedömningen
• Upprätta en
 arbetsmiljöplan 

• Revidera 
 planen under
 objektets
 genomförande
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Fall: 5

Undersöka: Bedöma:

• Att få kännedom om vad en arbetsmiljö-
plan kan innehålla.

3. Hur gör man en riskbedömning?
4. Hur ska underentreprenörerna in-

formeras?
5. Vad är en arbetsmiljöplan?

3. Be deltagarna att söka upp informa-
tion:

 – i AFS 1999:3 
 – på hemsidorna www.maleri.se och 

www.ampguiden.net.
4. Gå igenom hur ansvaret för arbets-

miljön fördelas mellan byggherre, 
samordningsansvarig och underentre-
prenörer.

AFS 1981:14 Skydd mot skada genom fall
AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljö-
arbete
www.av.se
www.prevent.se
www.ampguiden.net


