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CHECKLISTA FOR ARBETE
MED MOBILA ARBETSMASKINER

Denna checklista kan anvéndas fér alla typer av

BYGGNADS

mobila arbetsmaskiner Datum:
ANVAND CHECKLISTAN SA HAR Férefag:
® Besvara frdgorna med ja eller nej. Svarar ni med kryss i

hégra svarsrutan, fortsatt fylla i de tre féljande kolumnerna. Deltagare:

Det ifyllda blir en handlingsplan som kan ingd i féretagets
systematiska arbetsmiljdarbete.

® Gér en riskbedémning av brister som framkommit. Markera
de risker som ér allvarliga.

® Finns det frégor eller avsnitt som infe passar er verksamhet2
Stryk dem! Tycker ni att ndgot saknas? Lagg till det!
Anpassa Checklistan sa att den passar er!

e Fyll gdrna i checklistan tillsammans, chef/arbetsledare och
szy dsombud eller nagon/ndgra anstallda. Checklistan kan
vid behov delas upp s& att olika chefer svarar fér sina
respektive omrdden.

e Fyll i checklistan regelbundet, t ex tv& ganger per dr.
* Folj upp att det ni bestamt ocksa blir gjort!

Vad behdver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behdvs hjalp? for att det blir gjorte vara klart?

FORETAGETS_SYSTEMATISKA

ARBETSMILJOARBETE

1. Har ni eft fungerande arbetsmilje-
arbete? OBS! Det finns krav pé ett
systematiskt arbetsmiljdarbete, dvs
undersdka risker (t ex med denna
checklista), vidta atgarder och
uppfdlining.

Ja D Nej D > >

2. Vet ni vilka lagar och féreskrifter
som gadller for er arbetsmiljé och ar de
tillgéngliga?

Ja| | Nej[ | »»

3. Om det har férekommit allvarliga
tilloud, olycksfall eller arbetsskador hos
er, har ni f8ljt upp dem, undersokt vad
de berodde pé& och vidtagit atgarder
s& aft samma sak inte ska handa igen?

Ja D Ne]D >h

4. Har ni tillgang till féretagshalso-
vard?

Ja D Ne]D >h




Vad behéver géras?
Behdvs hjdlp?

Vem ansvarar
for aft det blir gjort2

Nar ska det

vara klarte

5. Finns det andra problem?

Nej D Ja D > >

MOBILA MASKINER
Allmant for samtliga maskiner

6. Ar maskinen besiktigad?

Ja D Nej D ('S

7. Ar lyftanordningarna, t ex kranar,
besiktigade?

Ja D Nej D S

8. Kontrolleras att stropp, katting,
band m.m ar utan skador och har ratt
mérkning for det som ska lyftas?

Ja| | Nei| | »p»

9. Har maskinféraren utbildning for
den maskin han kére

JGD Ne]D ('S

10. Forvaras féljande handlingar i
forarhytten

a) yrkesbevis?
Ja| | Nei| | »»

b) EBR-intyg vid mekaniserat lednings-
bygge?

Ja D Nej D 'S

c) CE-dokument och “besiktnings-
protokoll”2

Ja| | Nei| | »»

d) instruktionsbok till maskin?

o] e[| »>
e) tillsynsjournal?

Ja D Nej D 'S

11. Finns det andra problem?

Nej D Ja D >




Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Nar ska det

vara klart?

Forarmiljon

12. Ar tillirédesled och stédhandtag
utformade s& att det &r l&tt aft ta sig i
och ur maskinen?

Ja| | Nei| | »»

13. Ar hytten

a) tillrackligt store
Ja D Nej D [ 32

b) vél isolerad (dvs inga
avgaser/damm, inget drag och tyst
i hytten)?

Ja| | Nei| | »»

14. Ar férarstolen

a) figderdémpad och latt att stélla in
efter varje forare?

Ja| | Nei| | »»

b) férsedd med justerbart armstéd i
alla lagen (hojd-, fram- och sidled)2

Ja| | Nej| | »»

15. Ar reglage latthanterliga och rétt
placerade?

Ja| | Nej| | »»

16. Har foraren bra sikt runt maskinen
bade i dagsljus och morker?

Ja| | Nei[ | »»

17. Finns det extra backspegel, back-
kamera e.d. fér att kontrollera alla ytor
runt maskinen?

Ja| | Nej| | »»

18. Finns klimatanlaggning (ECC)?

Ja| | Nei| | »»

19. Finns férbandslada och brand-
slackare i hytten eller pa en annan
plats i maskinen?

Ja| | Nei[ | »»




Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Nar ska det

vara klarte

20. Finns det andra problem?

Nej D Ja D >

Service och underhall

21. Anvands och byts godkanda luft-
filter i luftintaget till hytten efter faststallt
schema?

Ja| | Nei| | »»

22. Kan arbetet genomféras utan risk
for halk-, klam-, skar- eller krosskador?

Ja D Nej D 'S

23. Finns fasta tilltradesleder vid
arbete p& maskinen?

Ja D Nej D 'S

24, Anvands skyddsklader och skydds-

handskar vid hantering av drivmedel,
oljor, avfetiningsmedel m m2

Ja D Nej D (NS

25. Finns det andra problem?

Nej D Ja D >p

Drivmedel, oljor, m.m.

26. Ar drivmedel, oljor m m som
anvénds i era maskiner riskbedémda?

Ja| | Nei| | »»

27. Finns sakerhetsdatablad och en
forteckning dver alla hélsofarliga kemi-
kalier2 OBS! Férteckningen bar uppda-
teras minst en géng per ar

Ja D Nej D NS

28. Forvaras drivmedel, oljor mm i
godkanda tankar eller i lést container?

Ja D Nej D ('S

29. Finns och anvéands lampligt
absorptionsmedel och utrustning vid
spillsanering?

JGD Ne]D (NS




Vad behéver géras? Vem ansvarar Nar ska det
Behovs hjalp? for att det blir gjorte vara klart?

30. Har den som transporterar farligt
gods (drivmedel, olja mfl) tillst&nd och
utbildning?

Ja| | Nei| | »»

31. Finns det andra problem?

Nej| | Ja| | »»

UPPDRAG

Férberedelse for uppdraget

32. Ar samordningsanvaret klart och
tydligt formulerate

Ja[ ] Nei| | »»

33. Far maskinféraren ta del av t ex
ordningsregler fér arbetsplatsen innan
han/hon kommer till arbetsplatsen?

Ja| | Nei| | »»

34. Finns en godkand trafikanord-
ningsplan (TA-plan)2

Ja| | Nei| | »»

35. Om arbetsmiljoplanen:

a) vet maskinféraren vad som finns i
arbetsmiljdplanen?

Ja| | Nei| | »»

b) paverkar arbetsmiljdplanen maskin-
forarens arbete

Ja[ ] Nei| | »»

36. Har maskinféraren genomgatt av
bestdllaren kravd utbildning, exempel-
vis "Arbete pd véag”?e

Ja| | Nei| | »»

37. Innan grévningsarbetet pabérias

a) kanner foraren val till markforhallan-
den?

Ja| | Nei| | »»

b) gérs slantlutningar eller monteras
stédskonstruktioner e d om det finns
risk for farliga ras/skred?

Ja| | Nei| | »p»




c) undersdks om ledningar och/eller
halsofarliga @mnen/material finns
inom arbetsomrddet?

Ja D Nej D NS

Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Nar ska det

vara klarte

38. Har maskinfararen fatt tydliga
instruktioner om vad som ska géras om
han skadar kablar, ledningar etc?

Ja D Nej D ('S

39. Vet maskinféraren vad som ska
?6ros om han kommer i kontakt med
arliga material i byggnader eller jord,
t ex asbest, PCB, kvicksilver eller
kreosot?

Ja| | Nei| | »p»

40. Planeras transportvégar s att de

blir

a) tillrackligt breda?

Ja D Nej D 'S

b) i fullgott skick dvs utan djupa
hal/ojamnheter?

Ja D Nej D ('S

41. Behdver nagon eller nagra
transportvdigar separeras, markeras
och enkelriktas fér olika speciella
fordon/viss trafik?

Nej| | Ja| | »»

42, Finns det rutiner for dammbekémp-

ning exempelvis regelbundet bevatt-
ning av fransportvagarna vid behove

Ja D Nej D >h

43. Vid ensamarbete

a) begransas ensamarbetet genom att
man tar flera pauser som ger kon-

takt med andra eller genom planera-

de besck av nagon annan under
arbetet?

Ja D Nej D ('S

b) kan den anstéllde f& snabb hjalp i
en nddsituation, t ex via mobiltele-
fon, kommunikationsradio eller larm-
anordning?

Ja D Nej D ('S




Vad behéver géras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
for att det blir gjorte

Nar ska det

vara klart?

44, Finns det andra problem?

Nej D Ja D >

Genomférande av uppdraget

45, Om det finns risk for ras eller
skred vid arbete, vidtas nédvandiga
atgarder?

Ja D Nej D >h

46. Fungerar utmarkningen &ven i
dimma och mérker?

Ja D Nej D >)

47. Varskos alltid féraren om nagon
behdver uppehdlla sig inom maskinens
arbetsomrade?

Ja| | Nei| | »p»

48. Stannar alltid féraren maskinen
om ndagon obehérig kommer inom
maskinens arbetsomrdde?

Ja D Nej D >)

49. Anvander maskinférare personlig
skyddsutrustning som varselkléder,
skyddskor och vid behov hjalm samt
horselskydd?

Ja D Nej D >)

50. Kallsorteras eventuellt restproduk-
ter under och efter avslutat arbete utan
att det uppstér arbetsmiljdproblem?

Ja| | Nei| | »p»

51. Finns det andra problem?

Nej D Ja D > >

PERSONALUTRYMMEN

52. Finns uppvarmd personalbod med
m&jlighet att vérma mat/dryck?

Ja D Nej D >h

53. Finns omkl&dningsrum med dusch
ev med skilda rum fér arbets- och
gangklader om arbetet ar mycket smut-
sigt?

Ja| | Nei| | »»




Vad behdver goras?
Behovs hjalp?

Vem ansvarar
fr att det blir gjorte

Nar ska det

vara klarte

54, Ddr det behovs, finns det sarskilda
anordningar fér rengdring av arbets-
klader, skyddsstévlar m.m. samt tork-
rum/torkskép?@

Ja| | Nei| | »»

55. Finns det tillgang till toalette

Ja[ ] Nei| | »»

56. Finns det andra problem?

Nej| | Ja| | »»

Bestdll fler exemplar av checklistor fran
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